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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONELLA D’AMBRUOSO 
Indirizzo  VIA TORINO 11 70014 CONVERSANO ( BA ) 
Telefono  342 7630348 

Fax   
E-mail  dambruosoantonella@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08 MARZO 1969 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Videosorveglianza presso Lidl di Gioia del Colle (Ba)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agenzia Alexander Investigation 

 

Aiuto Cuoco dal 01/05/2009 al 30/09/2009 c/o  Masseria Santa 

Chiara Lavoro a chiamata 

 

Operaia Generica dal 1999 ad Oggi presso Lo Studio Oculistico 

Dott. Labbate  a Part time 

 

Maestro di Ballo diplomata ANMB 

in Ballo da Sala, Coreogrfico, Caraibico e Danze Popolari 

 

Docente di Ballo c/o Lute Rutigliano dal 2004 ad Oggi 

 

Istrittuore Maestro di Ballo c/o A.S.D. AZZURRA  

c/o  Zumba Fitness 

 

 

https://www.facebook.com/zumba
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• Tipo di azienda o settore  Istruttore Maestro di Ballo c/o ANAD Rutigliano 

 

Istruttore di Ballo Imperial Gym Conversano 

 

Istruttore di Ballo c/o presso  Sensazioni Movimento dal 2015 al 

2019 

 

Istruttore di Ballo c/o Ateneo dello Spettacolo dal 2020 al 2022 

 

Istruttore di Ballo c/o Corazon Latio dal 2016 al 2020 

 

Istruttore di Ballo c/o  Kinesis Fit Center Mola di Bari dal 2018 – 
2021 

Prestazioni a chiamata come aiuto cuoco c/o Palazzo Chiaia 

Rutigliano 

• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Diploma di scuola media inferiore 

Qualifica Cuoco presso Istituto Alberghiero di Castellana Grotte 

Corso di formazione per Audiolesi e Videolesi 

Corso BLSD  

Corso da Soccorritore presso la Protezione Civile di Rutigliano 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

https://www.facebook.com/sensazioni.movimento
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063547812721
https://www.facebook.com/KinesisFitCenterMoladiBari
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE A LIVELLO SCOLASTICO 
• Capacità di lettura  Base 

• Capacità di scrittura  Base 
• Capacità di espressione orale  Base 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 SUFFICENTI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 OTTIME 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B Automunita 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  

 


